
“kks/kkFkhZ  %  vatyh tks”kh 

“kks/k&funsZ”kd  %  MkW vt; dqekj ukofj;k 

foHkkx   %  fgUnh 

fo’k;   %  ledkyhu fgUnh miU;klksa esa vfHko;Dr 

      igkM+h thou dk v/;;u 

'kks/k&lkj 

HkweaMyhdj.k dk ;g nkSj u, lekt dh ifjdYiuk dks O;Dr dj jgk gSA 

lkfgR; ds Lrj ij ckr djsa rks dgk tk ldrk gS fd vkfndky ls vk/qkfud dky 

dh ;k=kk esa izR;sd dky vius esa cgqr dqN lekfgr fd, gq, gSaA ledkyhurk 

fliQZ orZeku esa Bgjk gqvk {k.k ugha gS] oju og dbZ izòfÙk;ksa vkSj le; [k.Mksa dk 

leqPp; gSA  

laLÑfr ekuo dh lkekftd fojklr gSA mÙkjk[kaM Hkkjrh; laLÑfr dk gh 

,d fof'k"V Hkkx gSA mÙkjk[kaM laLÑfr esa yksdthou fo"k;d rRoksa dk izk/kU; jgk 

gSA yksdxhr] yksdxkFkk,¡] yksddFkk,¡] yksdu`R; vkSj yksdHkk"kk ;gk¡ dh laLÑfr ds 

fof'k"V miknku jgs gSA blh izdkj ;gk¡ ds mRlo] esys] rht R;kSgkj ,ao fofHkUu 

lkewfgd /kfeZd vuq"Bku tu lk/kj.k esa ,dhdj.k dh Hkkouk rFkk yksdlkaLÑfrd 

rRoksa dks n`<+rk iznku djrs gSA 

igkM+h laLÑfr ds izfr orZeku ih<+h dh mnklhurk fnu&izfrfnu c<+rh tk 

jgh gSA igkM+h laLÑfr dk ãl gks jgk gS D;ksafd jsfM;ks] flusek vkfn dk izHkko 

c<+ x;k gSA yksxksa dks viuh /kjrh] viuh feV~Vh ls Lusg ugha jg x;kA 

thou;kiu ds fy, mUgsa 'kgjksa dh rjQ :[k djuk iM+kA uxjhdj.k ds dkj.k 

igkM+h euq"; viuh laLÑfr dh j{kk dh ckr dSls lksps\ MkW- cVjksgh fy[krs gS fd 

^Hkkjr ds egkuxjksa esa rks ik'pkR; laLÑfr o ijEijkvksa dk vU/kkuqdj.k gks jgk gS 

vkSj gekjk dwekp±y Hkh bl izfØ;k esa ihNs ugha gSA 

L=h foe'kZ rFkk nfyr foe'kZ tSls Toyar eqn~nksa dks Hkh bu igkM+h miU;klksa 

ds ekè;e ls vfHkO;Dr fd;k x;k gSA fo|klkxj ukSfV;ky ß>q.M ls fcNqM+kÞ 



rFkk ,l- vkj- gjuksV ÞfgfMEcß ds vfrfjDr fgeka'kq tks'kh ßdxkj dh vkxß 

euksgj ';ke tks'kh ßdliß iadt fc"V Þßml fpfM;k dk ukeÞ ÞÞysfdu 

njoktk rFkk 'kSys'k efV;kuh Þxksiqyh&xQwjuß us Hkh vius miU;klksa esa lekt 

dh bu izof̀Ùk;ksa dks Li"Vrk ls izLrqr fd;k gSA bu miU;klksa esa L=h thou ds 

vyx&vyx i{kksa ij fopkj fd;k x;k gSA 

'kks/k ds vfUre vè;k; esa Hkk"kk vkSj f'kYi ds ekè;e ls bu ledkyhu 

igkM+h miU;klksa dk vè;;u&fo'ys"k.k fd;k x;kA dgk tk ldrk gS fd bu 

ledkyhu miU;kldkjksa us ikSjkf.kd dFkkvksa] fcEc] izrhd rFkk ikSjkf.kd ik=kksa ds 

ekè;e ls igkM+h lekt dk bruk ltho fp=k.k izLrqr fd;k fd og ;FkkFkZ ds 

cgqr lehi utj vkrk gSA ;FkkFkZijd bl fp=k.k esa bu miU;kldkjksa us Hkk"kk ds 

feFkdh; :i dk lgkjk ysrs gq, igkM+h thou ds fo"k; esa vius Hkkoksa rFkk fopkjksa 

dks vfHkO;Dr fd;k gSA 

ledkyhurk lkfgR; vkSj lekt dk xgjk lEcU/k gSA lekt esa O;kIr 

orZeku ifjfLFkfr;ksa] ifjn'̀;ksa] folaxfr;ksa vkSj foMacukvksa dks ledkyhurk dh 

ifjf/k esa lfEefyr fd;k tkrk gSA lkfgR; dk l`tu djus okyk O;fDr fofHkUu 

vuqHkwfr;ksa] fojk/kHkk"kksa Hkkoukvksa ,oa ;FkkFkZ thou ls izHkkfor gksrk gSA lkfgR; 

jpuk djrs le; lkfgR;dkj ij vius lekt vkSj ifjos'k dk xgjk izHkko iM+rk 

gSA blh ls izHkkfor gksdj og ekSfyd lkfgR; dk l`tu djrk gS] pkgs og ifjos'k 

mldk tUeLFkku gks ;k og ogk¡ vkdj clrk gksA fuHkZj djrk gS fd og vius 

vkl&ikl dh oLrqvksa] lEcU/kksa dks fdl vuqHkwfr ls O;Dr djrk gSA Li"V gS fd 

lkfgR; l`tu ds dsUæ esa vuqHkwfr dh izo.krk gSA ;gh dkj.k gS fd fo|klkxj 

ukSfV;ky] euksgj';ke tks'kh] 'kSys'k efV;kuh] iadt fc"V] fgeka'kq tks'kh rFkk ,l-

vkj- gjuksV vkfn miU;kldkjksa dk lEcU/k igkM+h thou ls gksus ds dkj.k bu 

jpukdkjksa us viuh jpukvksa esa igkM+h thou ds ifjos'k] fofHkUu ifjfLFkfr;ksa] 

lekt rFkk laLÑfr dks vfHkO;Dr fd;k gSA 


