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Ůेस िवǒİɑ 
 

जािमया िमİʟया इˠािमया के सामािजक कायŊ िवभाग ने सामािजक कायŊ मŐ कहानी पाठ पर सũ 
आयोिजत िकया 

 
जािमया िमİʟया इˠािमया (जेएमआई) के सामािजक कायŊ िवभाग के सेिमनार कƗ मŐ ‘पįरवतŊन के िलए कथाएँ: 
सामािजक कायŊ मŐ कहानी पाठ ’ नामक आकषŊक सũ मŐ िदनाँक 3 फरवरी 2025 को Ůितिʿत कहानीकार और 
आजतक पॉडकाː के वįरʿ संपादक, ŵी जमशेद कमर िसȞीकी ने कहानी पाठ िकया । इस सũ मŐ छाũो,ं पूवŊ 
छाũो ंऔर संकाय सद˟ो ंसिहत 100 से अिधक लोगो ंने भाग िलया ।  
 
अपने उद्घाटन वƅʩ मŐ जािमया िमİʟया इˠािमया के सामािजक कायŊ िवभाग की अȯƗ Ůो. नीलम 
सुखरामानी ने िविवध समाजो ंमŐ सामािजक कायŊ और कहानी पाठ के बीच अंतिनŊिहत संबंध पर बल िदया। उɎोनें 
यह भी कहा िक कहानी लेखन मŐ रचनाȏकता को अनुकूिलत करने और संवेदनशील मुȞो ंपर चचाŊ को गित देने की 
Ɨमता है। ŵी असरार हक िजलानी ने ŵी िसȞीकी का पįरचय िदया और हमारी चेतना को चुनौती देने और उसका 
िवˑार करने मŐ कहािनयो ंके गहन Ůभाव के बारे मŐ चचाŊ की। उɎोनें कहा िक कहानी पाठ और सामािजक कायŊ 
एक समान ढाँचा साझा करते हœ िजसे चार ‘पीएस’ Ȫारा पįरभािषत िकया जाता है: ɘॉट (कथानक), पीपल(लोग), 
Ůोबलम (सम˟ा) और ɘेस (̾थान)। 
 
ŵी जमशेद क़मर िसȞीकी ने अपने सũ की शुŜआत दो सʃोहक कथाओ ं के माȯम से सामािजक कायŊ और 
कहानी पाठ  के बीच के संबंध को ˙ʼ करके की- पहली कोिवड लॉकडाउन के बारे मŐ एक सामाɊ कथा और 
दूसरी एक ʩİƅगत मािमŊक कहानी। उɎोनें कहा िक बाद की कहानी दशŊको ंके साथ गहराई से जुड़ी, यह दशाŊती 
है िक िकस Ůकार कहानी पाठ हमŐ दूसरो ं के अनुभवो ं के माȯम से दुिनया को देखने की अनुमित देता है, जो 
सहानुभूित के मूल सामािजक कायŊ मूʞ के साथ संरेİखत करता है। ŵी िसȞीकी ने कहानी पाठ की कला के बारे मŐ 
बŠमूʞ अंत Ŋ̊िʼ Ůदान की और इस बात पर रोशनी डाली िक कहािनयो ंका मूल संघषŊ से समाधान तक की याũा मŐ 
िकस Ůकार िनिहत है। सũ मŐ ŵी िसȞीकी के पॉडकाː से एक मािमŊक कहानी पेश की गई िजसका शीषŊक था "ए 
डॉग िवदाउट ए नेम" िजसने दशŊको ंको बŠत Ůभािवत िकया और दशŊको ंको बदलाव और अǅाई लाने के िलए 
Ůेįरत करने मŐ कहानी पाठ की ताकत को रेखांिकत िकया। ŵी िसȞीकी ने सामािजक मुȞो ंको देखने के िलए कहानी 
पाठ को एक महȕपूणŊ िविध के ŝप मŐ महȕ देते Šए अपनी बात को समाɑ िकया। उɎोनें इस बात का तकŊ  िदया 
िक कई वैिʷक संघषŊ धारणा के टकराव से उȋɄ होते हœ और कहानी पाठ ʩİƅयो ंको दूसरो ं के ̊िʼकोण से 
दुिनया को देखने-समझने मŐ सƗम बनाकर सहानुभूित को बढ़ावा देता है। उɎोनें सुझाव िदया िक यह 
सहानुभूितपूणŊ समझ, अिधक सामंज˟पूणŊ दुिनया के िनमाŊण के िलए आवʴक है। इसके बाद छाũो ंके साथ एक 
इंटरैİƃव Ůʲोȅर सũ Šआ। 
 
डॉ. हेम बोरकर , सũ के संकाय समɋयक ने समापन िटɔणी Ůˑुत की िजसमŐ बताया गया िक िकस Ůकर मनुˈ 
मूल ŝप से कहानी कहने वाले पशु हœ और उɎोनें इस बात पर रोशनी डाली िक िकस Ůकार कहािनयो ंका एक 
लंबा इितहास है जो हमŐ अथŊ गढ़ने और खुद से बड़ी िकसी चीज़ का िहˣा बनने के िलए Ůेįरत करता है। पूरे सũ 
का समɋय हौमेरा, फरहत, िहदा, समीर और एʛी नामक उन छाũो ं Ȫारा िकया गया िजɎŐ फीʒ Ůैİƃस मŐ 
कहानी पाठ वाले वातावरण मŐ रखा गया था।  
 
सũ बŠत ही सफल रहा िजसने Ůितभािगयो ंको कहानी पाठ को अपने सामािजक कायŊ Ůैİƃस मŐ एकीकृत करने के 
िलए Ůेįरत िकया, सहानुभूित जागृत करने और सामािजक पįरवतŊन को आगे बढ़ाने के िलए इसकी ताकत का 
इˑेमाल िकया। 
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