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Ůेस िवǒİɑ 
 
जािमया के समाज कायŊ िवभाग ने िनɻ आय वगŊ की िकशोįरयो ंके िलए िकया िवʷिवȨालय űमण 

का आयोजन 

नई िदʟी, 26 जून, 2025 

जािमया िमİʟया इˠािमया के समाज कायŊ िवभाग और डीन छाũ कʞाण कायाŊलय ने 24 जून, 2025 
को ‘अंकुर सोसाइटी फॉर अʐरनेिट̺स इन एजुकेशन’ के सहयोग से कम आय वाले इलाको ं की 20 
िकशोįरयो ंका िवʷिवȨालय मŐ űमण आयोिजत िकया। 

İखचड़ीपुर, संुदर नगरी और जाफराबाद मŐ रहने वाली इन िकशोįरयो ंकी उŲ 15 से 19 वषŊ के बीच थी 
और उनकी िशƗा का ˑर 10वी ं से 12वी ं कƗा के बीच था। अंकुर के युवा समूह का िहˣा रही ये 
लड़िकयां भिवˈ मŐ शैƗिणक अवसरो ंकी खोज करने और िवʷिवȨालय पįरसर मŐ űमण करने के िलए 
उȖुक थी।ं Ůˑािवत उȞेʴो ंऔर Ůितभािगयो ंकी अपेƗाओ ंकी पृʿभूिम मŐ पूरे िदन के űमण की योजना 
बŠत सावधानी से बनाई गई थी, तािक उɎŐ शैƗिणक अवसरो ंऔर सहायक सुिवधाओ ंसे पįरिचत कराया 
जा सके। 

िदन की शुŜआत जािमया के समाज कायŊ िवभाग के सेिमनार कƗ मŐ Šई, जहाँ Ůितभािगयो ंका डॉ. įरशा 
बŜआ ने गमŊजोशी से ˢागत िकया, उसके बाद उनका संिƗɑ पįरचय िदया गया। Ůितभािगयो ंने अपनी 
वतŊमान शैिƗक गितिविधयो,ं अपनी आकांƗाओ ंऔर एƛपोज़र िविजट से अपनी अपेƗाओ ंके बारे मŐ बात 
की। इसके बाद, समाज कायŊ िवभाग की Ůमुख Ůो. नीलम सुखरामानी ने Ůितभािगयो ं के साथ जािमया 
िमİʟया इˠािमया के इितहास को साझा िकया और उन िवचारो ंऔर मूʞो ंपर जोर िदया, िजनके कारण 
यह ऐितहािसक िवʷिवȨालय उभरा और आज भी इसके कामकाज का आधार बना Šआ है। िवʷिवȨालय 
के बारे मŐ एक लघु िफʝ भी िदखाई गई, िजसमŐ जािमया िमİʟया इˠािमया के एक छोटे से तंबू से 
लेकर देश के शीषŊ िवʷिवȨालयो ं मŐ शुमार होने तक के सफ़र को िदखाया गया। Ůितभािगयो ं के साथ 
िवʷिवȨालय और िवशेष ŝप से समाज कायŊ िवभाग मŐ पढ़ाये जाने वाले पाǬŢमो ंके संबंध मŐ पाũता 
मानदंड, Ůवेश ŮिŢया और पाǬचयाŊ घटको ंको साझा िकया गया। बŠत ही Ůेरणादायक चचाŊ के बाद, 
अंकुर- सोसाइटी फॉर अʐरनेिट̺स इन एजुकेशन की िनदेशक, सुŵी शिमŊला भगत ने दशŊको ं को 
संबोिधत िकया और एƛपोज़र िविजट की पृʿभूिम को दोहराया जो िशƗा के माȯम से सशİƅकरण के 
संगठनाȏक िवʷास मŐ िनिहत है। उɎोनें अंकुर Ȫारा िनɻ आय वाले इलाको ंया िजɎŐ वे समुदाय भी कहते 
हœ, जहाँ अथŊʩव̾था के अनौपचाįरक Ɨेũ मŐ रहने वाले लोग रहते हœ, उसमŐ की जा रही पहलो ंके बारे मŐ 
बात की। इसके बाद, पाँच छाũ जो वतŊमान मŐ समाज कायŊ मŐ बीए ऑनसŊ और समाज कायŊ मŐ पोː 
Ťेजुएट कर रहे हœ, उɎोनें कोसŊ मŐ शािमल होने से पहले और कोसŊ के दौरान अपनी याũा साझा की। 
उɎोनें पाǬŢम का िहˣा बनकर अपने Ȫारा अनुभव िकए गए पįरवतŊन के बारे मŐ बात की। छाũो ंमŐ से 
कुछ बŠत ही साधारण पृʿभूिम से आए थे, उɎोनें अपने कʼो ंऔर Ƒेशो ंके बारे मŐ बात की और उन 
तरीको ंके बारे मŐ बताया िजनसे उɎोनें उनसे उबरने की कोिशश की। Ůितभािगयो ं ने साझा अनुभवो ंसे 
जुड़ाव महसूस िकया। 

इसके बाद युवा समूह ने िवʷिवȨालय के िविभɄ कŐ ūो ंका दौरा िकया, िजसका समɋय डीन, छाũ कʞाण 
कायाŊलय– नवाचार और उȨिमता कŐ ū, Ůेमचंद अिभलेखागार और सािहȑ कŐ ū, कŐ ūीय पुˑकालय, 
कंɗूटर Ůयोगशाला, एजेके मास कʄुिनकेशन įरसचŊ सŐटर और िवʷिवȨालय के खेल पįरसर Ȫारा िकया 



गया। पूरे एƛपोजर अिभयान के दौरान युवा समूह अȑिधक Ůेįरत था और उɎोनें बताया िक यह अनुभव 
अȑिधक उȖाहवधŊक और िवचारोȅेजक था। Ůितभािगयो ं के कुछ कथन इस बात का Ůितिबंब हœ िक 
उनके िलए एƛपोजर याũा का Ɛा अथŊ था, “यहां तो आके रšंगी’, “पढ़ भी नही ंपाई तो कम से कम देख 
िलया’, “काश यह कायŊŢम दो िदन का होता’। Ůितभागी िवʷिवȨालय से पूरी तरह अिभभूत थे। उɎोनें 
Ůȑेक ̾थान पर िवˑृत नोट्स िलए, जो इस अवसर को अिधकतम करने की उनकी इǅा को दशाŊता है। 
कायŊŢम की पृʿभूिम तैयार करने, सभी संबंिधत पƗो ं से समɋय ̾थािपत करने और Ůितभािगयो ं को 
आरामदायक अनुभव Ůदान करने मŐ डॉ. įरशा बŜआ और ŵी असराŜल हक िजलानी के अथक Ůयासो ंने 
˙ʼ ŝप से काम िकया। Ůोफेसर नीलोफर अफजल के नेतृȕ मŐ डीन छाũ कʞाण कायाŊलय की टीम ने 
युवा Ůितभािगयो ंके िलए सीखने के सभी संभािवत अवसरो ंको जुटाया था। डीन छाũ कʞाण कायाŊलय के 
अनुभाग अिधकारी ŵी मकसूद आलम ने Ůितभािगयो ंको एक संपूणŊ अनुभव Ůदान करने के िलए जािमया 
िमİʟया इˠािमया के िविभɄ कायाŊलयो ंके साथ समɋय िकया, िजनके िलए िवʷिवȨालय आना िकसी 
सपने से कम नही ंथा। सामािजक और आिथŊक Ůितकूलताओ ंसे जूझते Šए भी इस मुकाम तक पŠंचने के 
बाद, इस अनुभव ने इन लड़िकयो ंके िलए भिवˈ के अवसरो ंके Ȫार खोल िदए। िवʷिवȨालय मŐ आने के 
उȖाह और पįरİ̾थितयो ंसे पीछे न हटने की ̊ढ़ इǅा के साथ िदन का समापन Šआ। 
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