
मुƥ जनसंपकŊ  अिधकारी का कायाŊलय 
जािमया िमİʟया इˠािमया 

 
Ůेस िवǒİɑ 

 
बारहवŐ वािषŊक सरोिजनी नायडू मेमोįरयल लेƁर मŐ कोलोिनयल गवनŒस और लेबर जŐडर संबंधी 

पहलुओ ंकी पड़ताल की गई 
 
जािमया िमİʟया इˠािमया के सरोिजनी नायडू मिहला अȯयन कŐ ū ने गुŜवार, 12 फरवरी, 2026 को मीर 
अनीस हॉल (गेट 15), जािमया िमİʟया इˠािमया, नई िदʟी मŐ दोपहर 2:30 बजे XII वािषŊक सरोिजनी नायडू 
मेमोįरयल लेƁर आयोिजत िकया। ‘मेरा बदन, मेरा अज़Ŏ: जŐडर, लेबर, गवनŒस इन कोलोिनयल इंिडया’ टाइटल 
वाले इस लेƁर मŐ यूिनविसŊटी ऑफ़ वजŎिनया की जानी-मानी ˋॉलर Ůोफेसर गीता पटेल ने िहˣा िलया। इस 
कायŊŢम को SNCWS की डॉ. अमीना Šसैन और डॉ. अदफर रािशद शाह ने समİɋत िकया। लेƁर मŐ 
फेिमिनː िहːोįरकल नज़įरए से बॉडी ऑटोनॉमी, इकोनॉिमक एजŐसी और कोलोिनयल ːेट पावर के मेल पर 
नई जानकारी दी गई। 
 
डॉ. अमीना Šसैन ने अपनी शुŜआती बातो ंमŐ, खास लोगो ंका ˢागत िकया और ˙ीकर का पįरचय कराया। 
उɎोनें Ůोफेसर पटेल के फेिमिनː िहːोįरयोŤाफी और इंटरिडिसİɘनरी ˋॉलरिशप मŐ अहम योगदान पर 
रोशनी डाली। िफर Ůोफेसर िनशात ज़ैदी ने इस वषŊ के मेमोįरयल लेƁर थीम की Ůासंिगकता और अहिमयत 
पर ज़ोर देते Šए, ˙ीकर को पोिडयम पर आमंिũत िकया। उɎोनें कहा िक कोलोिनयल िपटीशन पर Ůोफेसर 
पटेल का काम उस तरह की कड़ी, राजनीितक ŝप से जुड़ी ˋॉलरिशप का उदाहरण है जो सरोिजनी नायडू 
की िवरासत को एक ˢतंũता सेनानी और मिहलाओ ंके अिधकारो ंकी िहमायती, दोनो ंके तौर पर सʃान देती 
है। Ůोफेसर ज़ैदी ने इस बात पर ज़ोर िदया िक कैसे यह लेƁर जŐडर पावर के बारे मŐ ज़ŝरी बातचीत के िलए 
सŐटर के किमटमŐट को जारी रखता है और हमŐ हािशये पर खड़ी मिहलाओ ंके अनुभवो ंके ज़įरए कोलोिनयल 
इितहास पर िफर से सोचने की चुनौती देता है। 
 
लेƁर का िदल को छू लेने वाला टाइटल, िजसका मतलब है 'माई बॉडी, माई िपटीशन', इस बात पर ज़ोरदार 
सवाल उठाता है िक कैसे कोलोिनयल लोग, खासकर मिहलाएं, अपने शरीर को शोषण और िवरोध दोनो ंकी 
जगह मानती थी।ं Ůोफेसर पटेल ने जांच की िक कैसे कॉलोिनयल पीįरयड के दौरान भारतीय मिहलाओ ंȪारा 
फाइल की गई िपटीशन (अज़Ŏ) ने लेबर एƛɘॉइटेशन, सेƕुअल वायलŐस और दमनकारी गवनŒस Ōː Ɓर के 
अंदर Ōː ेटेिजक एजŐसी की कॉ̱ɘेƛ कहािनयो ंको उजागर करता है। 
 
Ůोफेसर पटेल ने तकŊ  िदया िक कॉलोिनयल राज के तहत मिहलाओ ंकी एजŐसी को समझने के िलए अज़Ŏ एक 
महȕपूणŊ ऐितहािसक सोसŊ के ŝप मŐ काम करती थी। मिहला वकŊ सŊ, घरेलू मजदूरो ंऔर सेƕुअल वायलŐस 
सवाŊइवसŊ Ȫारा फाइल की गई कॉलोिनयल िपटीशन ने मिहलाओ ंकी आवाज़ के दुलŊभ डॉƐूमŐटŌ ी सबूत पेश 
िकए। इन टेƜ्स ने िदखाया िक कैसे मिहलाओ ंने Ōː े टेिजक ŝप से कॉलोिनयल लीगल िसːम को संभाला, 
ŮॉपटŎ राइट्स का दावा िकया, लेबर एƛɘॉइटेशन को चुनौती दी और बॉडी ऑटोनॉमी को बताया। मिहलाओ ं
ने अपने फायदे के िलए कॉलोिनयल कैटेगरी को तोड़ते Šए ऑिफिशयल ɯूरोŢेिटक भाषा और ůेमवकŊ  का 
इˑेमाल िकया। 
 
लेƁर मŐ यह पता लगाया गया िक कैसे इन िपटीशन ने मिहलाओ ंकी मोिबिलटी, सेƕुअिलटी और इकोनॉिमक 
पािटŊ िसपेशन को कंटŌ ोल करने के बारे मŐ कॉलोिनयल ːेट की िचंताओ ंको उजागर िकया। साथ ही, डॉƐूमŐट्स 
ने ɯूरोŢेिटक पावर के बारे मŐ मिहलाओ ंकी सोिफİːकेटेड समझ और įरडŌ ेस के िलए ऑिफिशयल चैनलो ंके 
उनके Ōː ेटेिजक िडɘॉयमŐट को भी िदखाया। Ůोफेसर पटेल ने िदखाया िक िजसे कॉलोिनयल एडिमिन Ōː ेटर 
ŝटीन पेपरवकŊ  कहकर खाįरज कर देते थे, वह असल मŐ उन मिहलाओ ंकी पसŊनैिलटी की गहरी बातŐ थी ंिजɎŐ 
पूरी कानूनी पहचान नही ंिमली थी। 
 
लेƁर का मेन िहˣा यह तकŊ  था िक शरीर कभी भी िसफ़Ŋ  बायोलॉिजकल चीज़Ő नही ं थे, बİʋ हमेशा 
पॉिलिटकल जगहŐ थी।ं िपटीशन के टेƜ मŐ िदखाया गया िक कैसे मिहलाओ ंके शरीर िववािदत इलाका बन गए 



जहाँ कॉलोिनयल गवनŒस, कैिपटिलː लेबर िसːम और पेिटŌ याकŊ ल कंटŌ ोल एक-दूसरे से जुड़े Šए थे। जŐडर, 
लेबर और गवनŒस को, िजसे Ůोफेसर पटेल ने िमलीभगत वाली पहेिलयाँ कहा, एक साथ लाकर, लेƁर ने 
एनािलिटकल टूʤ िदए जो न िसफ़Ŋ  कॉलोिनयल इितहास बİʋ बॉडी ऑटोनॉमी और लेबर राइट्स के िलए 
आज के संघषŘ पर भी रोशनी डालते हœ। 
 
Ůोफेसर गीता पटेल एक जानी-मानी ˋॉलर हœ िजनकी įरसचŊ जŐडर ːडीज़, पॉिलिटकल इकॉनमी और 
क̵चरल एनािलिसस को एक साथ लाती है। उनका काम उन चीज़ो ंकी जाँच करता है िजɎŐ वह िमलीभगत 
वाली पहेिलयाँ कहती हœ, यह जाँच करके िक जŐडर, नेशन, सेƛुअिलटी, फाइनŐस, साइंस, मीिडया, कैिपटल और 
ए̾थेिटƛ कैसे अनएƛपेƃेड तरीको ं से एक-दूसरे से जुड़े Šए हœ। वह खास तौर पर अपने इनोवेिटव 
मेथोडोलॉिजकल अŮोच के िलए जानी जाती हœ जो नेशनिलͅम, सेƛुअिलटी, फाइनŐिशयलाइज़ेशन और िसनेमा 
की जाँच करने के िलए साइंस पर अनएƛपेƃेड तरीको ं से ȯान देती हœ। उनकी ˋॉलरिशप पारंपįरक 
िडिसİɘनरी सीमाओ ंको चुनौती देती है, और इस पर नए नज़įरए देती है िक कैसे कॉलोिनयल गवनŒस Ōː Ɓर 
ने जŐडर आधाįरत िनकायो ंऔर लेबर िसːम को आकार िदया और उनसे आकार िलया। 
 
इस कायŊŢम को यूिनविसŊटी लीडरिशप से मज़बूत इंːीǨूशनल सपोटŊ िमला। वाइस चांसलर Ůोफेसर मज़हर 
आिसफ़ और रिज Ōː ार Ůोफेसर मोहʃद मेहताब आलम įरज़वी, चीफ पैटŌ न और पैटŌ न थे, िजɎोनें फेिमिनː 
ˋॉलरिशप और िŢिटकल िहːोįरकल इंƓायरी को आगे बढ़ाने के िलए इंːीǨूशनल किमटमŐट पर ज़ोर 
िदया। 
 
SNCWS के मानद िनदेशक Ůोफेसर िनशात ज़ैदी ने लेƁर के महȕ पर ज़ोर िदया। इस मेमोįरयल लेƁर ने 
जŐडर पावर के बारे मŐ िŢिटकल बातचीत जारी रखकर, एक ůीडम फाइटर और मिहलाओ ंके अिधकारो ंकी 
एडवोकेट, दोनो ंके तौर पर सरोिजनी नायडू की िवरासत को सʃान िदया। Ůोफेसर पटेल के इंटरिडिसİɘनरी 
अŮोच ने उस तरह की ˋॉलरिशप को पूरी तरह से िदखाया जो हमŐ मािजŊनलाइͅड मिहलाओ ंके अनुभवो ंके 
ज़įरए कॉलोिनयल इितहास पर िफर से सोचने की चुनौती देती है। 
वािषŊक मेमोįरयल लेƁर सीरीज़ सरोिजनी नायडू, किव, ˢतंũता कायŊकताŊ और िकसी भारतीय राǛ की पहली 
मिहला गवनŊर की कई तरह की िवरासत को सʃान देती है। नायडू ने खुद नेशनिलͅम, जŐडर पॉिलिटƛ और 
सोशल įरफॉमŊ के बीच उन मुİʭल बातचीत को िदखाया, िजनकी जांच Ůोफेसर पटेल के काम ने की। इस 
साल का लेƁर खास तौर पर सही समय पर आया Ɛोिंक यह मिहलाओ ंके लेबर राइट्स, बॉडी ऑटोनॉमी 
और पोː-कोलोिनयल इंिडया मŐ कोलोिनयल गवनŒस Ōː Ɓर की लगातार चली आ रही िवरासतो ं के बारे मŐ 
आजकल की बहसो ंसे जुड़ा था। 
 
सरोिजनी नायडू मिहला अȯयन कŐ ū, अपनी ̾थापना के 25 वषŊ पूरे होने का जʲ मना रहा है, और इसने भारत 
मŐ जŐडर ːडीज़ įरसचŊ और एİƃिवͅम के िलए खुद को एक Ůमुख इंːीǨूशन के तौर पर ̾थािपत िकया है। 
सालाना मेमोįरयल लेƁर सीरीज़ ने लगातार दुिनया भर के जाने-माने ˋॉलसŊ को जŐडर, पॉिलिटƛ और 
सोशल जİːस के मेल से जुड़े ज़ŝरी मुȞो ंपर बात करने के िलए एक साथ लाया है। 
 
लेƁर एक Ůʲोȅर सũ के साथ खȏ Šआ और इसमŐ जािमया िमİʟया इˠािमया की सभी फैकʐी के 
ːूडŐट्स, įरसचŊसŊ और फैकʐी ने िहˣा िलया। 
 
धɊवाद ǒापन मेमोįरयल लेƁर के समɋयको ंमŐ से एक, डॉ. अदफर रािशद शाह ने िदया। 
 
Ůो. साइमा सईद 
मुƥ जनसंपकŊ  अिधकारी 


